
,

4
Сабрина
Довнар-
Запольская 

08.12.2003 170 Россия

6 Сабина 
Абайдуллина 02.04.1997 187 Россия

7 Анна 
Кузнецова 18.11.2001 177 Россия

16 Анастасия
Барабанова 21.05.2001 187 Россия

17 Анна 
Позднякова 02.09.2000 180 Россия

18 Софья 
Люлина 14.09.2004 182 Россия

23 Елизавета 
Балыкова 13.05.1998 173 Россия

36 Вера 
Кучина 13.05.2000 193 Россия

43 Полина 
Селезенева 25.12.2004 180 Россия

44 Ксения 
Кузьмина 06.02.1996 200 Россия

51 Анастасия 
Одинцова 20.09.2003 183 Россия

66 Екатерина 
Евдокимова 28.08.2000 176 Россия

81 Эльза 
Сиразутдинова 16.01.2003 186 Россия

Главный тренер Сергей Данилин

Тренер Алексей Вадеев

Тренер по ОФП Илья Дикарев

Врач Игорь Филичкин

Массажист Дмитрий Грибков

Спарта энд К
1919

Курск

Видное

сезон 2023-2024

марта
18:00

2024

Динамо

прозвище Локи

три черты 
твоего характера

стрессоустойчивость,
ответственность,
упорство

 хобби скандинавская ходьба,
медитации

марка одежды The Cave

приложение 
в телефоне Яндекс.Музыка

сериал
Карточный домик,
Игра престолов,
Понять.Простить

фильм Дурак, Нелюбовь, Меланхолия,
Брат-2, Девчата

актер Керем Бюрсин

еда гречка с молоком,
зерновой хлеб, суп

напиток
кофе черный, вода, 
настой шиповника с лимоном 
и имбирем

десерт мороженое, слоеный язычок

ресторан Salden’s Taphouse

музыкальный 
исполнитель

АИГЕЛ, Земфира, 
Механический Пёс,
Paranoid London, Limp Bizkit

трек АИГЕЛ – You’re born

альбом АИГЕЛ - 1190

сказка Сказка о потерянном времени

книга Sapiens: Краткая история человечества

вид спорта 
(кроме баскетбола)

бадминтон, теннис,
мини-футбол, хоккей

команда Спарта энд К!

игрок Жбанов, Воронцевич, Кучина

БЛИЦ

АННА 
ЛОКТЕВА

пресс-атташе, 
медиа-директор

Наша следующая домашняя  игра

27 марта 2024 
ДИНАМО Новосибирск



Добро пожаловать на трибуны, 
дорогие болельщики!

Лишь три матча осталось провести “Спарте энд К” 
на регулярной стадии Фонбет Премьер-лиги сезона 
2023-2024: уже в пятый раз оппонентками спартанок 
станут представительницы одного из главных 
фаворитов элитного дивизиона Чемпионата России - 
курского “Динамо”.

Курянки, выступающие под руководством Игоря 
ГРАЧЕВА, делят с “УГМК” лидерство в турнирной 
таблице - в их активе 23 победы в 27-ти матчах 
(у Видного - 9 побед, 8 место).

Наши пути пересекались в текущем сезоне уже 
четырежды: 28-го ноября и 18-го декабря спартанки 
уступили в серии 1/4 финала Фонбет Кубка России 
(52:77, 83:61), 20-го ноября проиграли всего 10 очков 
(62:52) по итогам гостевой встречи “регулярки” 
Чемпионата России, а 18-го января потерпели 
домашнее поражение со счетом 63:77 (“-14”).

Отметим, что в составе наших соперниц выступают 3 
воспитанницы “Спарты энд К” - 
Аделина ДЕРЮГИНА (АБАЙБУРОВА) (1995 г.р.), 
Ксения НЕСТЕРОВА (1998 г.р.) и Дарья РЕПНИКОВА 
(2000 г.р.). 
Добро пожаловать в Подмосковье!

Желаем спартанкам отличной результативности, 
уверенной командной игры и удачи!

ТОЛЬКО “СПАРТА”, ТОЛЬКО ПОБЕДА!

Наши ближайшие игры

Регулярный чемпионат
положение команд

5 Олеся 
Сафонова 22.04.1999 178см Россия

6 Александра 
Штанько 21.02.1991 194см Россия

7 Юлия
Козик 17.02.1997 177см Россия

9 Анна 
Буровая 02.12.1997 172см Россия

10 Яна 
Эльберг 26.08.2004 181см Россия

11 Промис 
Амукамара 22.06.1993 175см Нигерия

16 Евгения 
Фролкина 28.07.1997 183см Россия

18 Дарья 
Репникова 19.03.2000 180см Россия

22 Елизавета 
Комарова 01.02.1995 174см Россия

29 Мэри
Бенсон 22.10.1997 185см США

35 Кайла 
Торнтон 20.10.1992 185см США

91 Ксения 
Нестерова 30.01.1998 195см Россия

95 Аделина 
Дерюгина 02.05.1995 185см Россия

97 Елизавета 
Шабанова 07.12.1997 197см Россия

Главный тренер Игорь Грачев

Тренеры Михаил Соловьев 
Дмитрий Шумихин

Тренер по ОФП Калью Корстин

Массажисты Сергей Каплин
Сергей Алтухов

ДИНАМО Курск

23 марта выезд ДИНАМО Москва

27 марта дом ДИНАМО Новосибирск

1 ДИНАМО Курск 23 / 4

2 УГМК Екатеринбург 23 / 4

3 МБА Москва 23 / 5

4 НАДЕЖДА Оренбург 18 / 9

5 НИКА-ЛУЗАЛЕС Сыктывкар 15 / 12

6 ЕНИСЕЙ Красноярск 15 / 13

7 САМАРА Самара 13 /15

8 СПАРТА ЭНД К Видное 9 / 18

9 ДИНАМО Новосибирск 5 / 22

10 НЕФТЯНИК-ТИТАН Омск 4 / 23

11 ДИНАМО Москва 2 / 25


